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HECHT SEMINARE -
SICHTBAR KOMPETENT

Gemeinsam mit lhnen wollen wir noch erfolgreichere Anpas-
sungen umsetzen. Unser Wissen geben wir gerne an Sie weiter.
Dabei bieten wir lhnen eine Vielzahl an Seminaren in unserer
HECHT Seminarwelt.

Wir bieten drei unterschiedliche Kategorien an, beginnend mit
BASIS Seminaren, gefolgt von AUFBAU und SPEZIAL
Seminaren.

Unsere Referenten sind besonders geschult und erfahren.
Sie erleben in Ihrem Beratungs- und Anpassalltag viele
Situationen in der Praxis noch selbst, mit allen dazugehdrigen
Kniffen.

@ HECHT
Seminare

) |



UNSERE SEMINARKATEGORIEN

BASIS

Einsteiger lernen hier die wichtigsten Grundlagen der Con-
tactlinsenanpassung. Seminare mit Praxisteil bieten einen
optimalen Einstieg in den Anpassalltag.

AUFBAU

Die Aufbau Seminare bieten tiefergehendes Wissen im Be-
reich der Contactlinsenkontrolle und der Spaltlampe. Mehr-
starkenversorgungen, Keratokonusversorgung und die Versor-
gung besonderer Hornhautformen werden in den unter-
schiedlichen Seminaren vermittelt.

SPEZIAL

Sie mochten in einem Bereich Experte werden und damit
gezielt ihre Kompetenzen ausbauen und ihre Fahigkeiten
zukiinftig noch besser herausstellen? Dann sind die Spezial-
Themen Orthokeratologie, Myopiemanagement oder Skleral-
linsen genau das Richtige.

PRAXIS

Einige Seminare bieten wir mit Praxisteil an. Diese sind an
dem Praxis-Button erkennbar.



24./25.10.
14./15.05.

28./29.02.
25./26.04.
06./07.06.
01./02.07.

10./11.10.

22.04.
18.11.

20.03.

Freiburg
Freiburg

Freiburg
Freiburg
Freiburg
Wiesbaden
Freiburg

Karlsruhe
Bielefeld

Freiburg

TERMINE & THEMEN

Sicher beraten
Sicher formstabil - BIAS praktisch erfahren

Sicher formstabil - Vielfalt praktisch erfahren

Sicher formstabil - torisch

Sicher weich - Vielfalt praktisch erfahren



AUFBAU

16.04.
05.07.
17.09.
04.11.

21.02.
15.04.
05.06.
16.09.
19.11.

22./23.02.
23./24.04.
05./06.11.

13./14.06.
22./23.10.

06.05.
26.11.

25./26.06.

04.07.

KblIn
Freiburg
Minchen
Berlin

Ulm

Koln
Freiburg
Minchen
Bielefeld

Ulm
Karlsruhe
Berlin

Freiburg
Freiburg

Wiesbaden
Niirnberg

Freiburg
Freiburg

TERMINE & THEMEN

Kompetente Contactlinsenkontrolle

Kompetent bei Mehrstarken

Kompetent bei Keratokonus

Kompetent bei Keratokonus - praktisch erfahren
Kompetent nach Hornhautchirurgie

Kompetent mit APEX® EXPERT - fit fir die Praxis

Kompetent an der Spaltlampe



SPEZIAL

TERMINE & THEMEN

Professionelle Orthokeratologie

Professionelle Orthokeratologie - praktisch erfahren

Professionelles Myopiemanagement

Professionell mit Sklerallinsen

Professionell mit Sklerallinsen - praktisch erfahren

Professionelle und strategische Positionierung
mit Contactlinsen






TERMINE

JAHRESUBERBLICK

21.02. Ulm Kompetent bei Mehrstérken

FE B 22./23.02. Ulm Kompetent bei Keratokonus
28./29.02.  Freiburg Sicher formstabil - Vielfalt praktisch erfahren
13.03. Miinchen Professionelles Myopiemanagement

Y 14./15.03 Miinchen Professionelle Orthokeratologie

M A R 20.03. Freiburg Sicher weich - Vielfalt praktisch erfahren
21./22.03.  Freiburg Professionell mit Sklerallinsen - praktisch erfahren
15.04. Kéln Kompetent bei Mehrstérken
16.04. Koln Kompetente Contactlinsenkontrolle

A P R 22.04. Karlsruhe Sicher formstabil - torisch
23./24.04.  Karlsruhe Kompetent bei Keratokonus
25./26.04.  Freiburg Sicher formstabil - Vielfalt praktisch erfahren
06.05. Wiesbaden Kompetent nach Hornhautchirurgie
07./08.05.  Wiesbaden Professionell mit Sklerallinsen - praktisch erfahren

MAI 13.05. Freiburg Professionelles Myopiemanagement
14./15.05.  Freiburg Sicher formstabil - BIAS praktisch erfahren
05.06. Freiburg Kompetent bei Mehrstérken
06./07.06.  Freiburg Sicher formstabil - Vielfalt praktisch erfahren

J U N 13./14.06.  Freiburg Kompetent bei Keratokonus - praktisch erfahren
25./26.06.  Freiburg APEX® EXPERT - fit fiir die Praxis
27./28.06  Freiburg Professionelle Orthokeratologie - praktisch erfahren
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TERMINE

JUL

SEP

OKT

NOV

01./02.07.
04.07.
05.07.
16.09.
17.09.
23.09.

24./25.09.

10./11.10.

17./18.10.
22./23.10.

24./25.10.
04.11.
05./06.11.
11.11.
12./13.11.
18.11.
18L11.
28111,
26.11.

Wiesbaden
Freiburg
Freiburg
Miinchen
Miinchen
Wiesbaden
Wiesbaden
Freiburg
Freiburg
Freiburg
Freiburg
Berlin
Berlin
Freiburg
Freiburg
Bielefeld
Bielefeld
Niirnberg
Niirnberg

JAHRESUBERBLICK

Sicher formstabil - Vielfalt praktisch erfahren
Kompetent an der Spaltlampe

Kompetente Contactlinsenkontrolle

Kompetent bei Mehrstarken

Kompetente Contactlinsenkontrolle

Professionelles Myopiemanagement

Professionelle Orthokeratologie - praktisch erfahren
Sicher formstabil - Vielfalt praktisch erfahren
Professionelle und strategische Positionierung mit Contactlinsen
Kompetent bei Keratokonus - praktisch erfahren
Sicher beraten

Kompetente Contactlinsenkontrolle

Kompetent bei Keratokonus

Professionelles Myopiemanagement

Professionelle Orthokeratologie - praktisch erfahren
Sicher formstabil - torisch

Kompetent bei Mehrstarken

Professionell mit Sklerallinsen

Kompetent nach Hornhautchirurgie
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1,5 TAGE

TERMINE

24./25.10. FREIBURG*

DAUER

1,5 Tage, inkl. Verpflegung
Tag 1: 9-17 Uhr
Tag 2: 9-13 Uhr

SEMINARGEBUHR
380 € zzgl. MwsSt.

* Hotelkostenzuschuss

SICHER BERATEN

Top informiert in der Anpassassistenz

.Es gibt keine zweite Chance fiir den ersten
Eindruck”

In unserem Seminar lernen Sie alles, was sie fiir Ihre Tatigkeit in der
Anpassassistenz bei formstabilen und weichen Contactlinsen benétigen. Fiir
erfolgreiche Erstgesprache mit potenziellen Neukunden werden Grundkennt-
nisse und Argumentationshilfen zu individuellen Contactlinsen vermittelt.
Unterstiitzende Vormessungen mit dem OCULUS Keratograph und praktische
Handhabungsiibungen in kleinen Gruppen sind Teil des Seminars.

Inklusive einem Paar Anpasscontactlinsen fiir jeden Teilnehmer.

THEMENSCHWERPUNKTE

Marktibersicht

Grundwissen zu Contactlinsen

Erstgesprach mit potenziellen Neukunden
Vormessungen

Pflege & Handhabung formstabiler

und weicher Contactlinsen (praktisch)

e Auf- & Absetzen von Contactlinsen (praktisch)

TEILNEHMERKREIS

Nicht in der Anpassung titige Mitarbeiter.
Teilnehmerzahl maximal 10 Personen



SICHER FORMSTABIL - DIE BIAS
PRAKTISCH ERFAHREN

Erste Schritte mit formstabilen Linsen in Theorie und
Praxis

Wir zeigen lhnen in diesem Seminar, dass durch eine strukturierte Vorgehens-
weise das Anpassen von formstabilen Contactlinsen unkompliziert ist. Mit der
Anwendung der BIAS-Geometrie werden Sie schnelle Erfolge haben. Wir ver-
mitteln Ihnen alle Grundlagen in Theorie und Praxis, die

zu einer einfachen und erfolgreichen Contactlinsenversorgung mit der form-
stabilen BIAS fiihren.

Inklusive einem Paar Anpasscontactlinsen fiir jeden Teilnehmer.
Kleinere Teilnehmerzahl, um jedem Raum fiir praktische Ubungen zu
geben.

THEMENSCHWERPUNKTE

e Beratung, Anamnese

Voruntersuchungen und Messungen des vorderen Augenabschnitts
in Theorie & Praxis

Auswahl der ersten BIAS-Anpasscontactlinse (ACL)

Bewertung der BIAS in Theorie & Praxis

Material, Pflege & Handhabung

Nachkontrollen & Folgebetreuung

TEILNEHMERKREIS

Neueinsteiger in der Contactlinsenanpassung mit Refraktionserfahrung.
Vorkenntnisse im Umgang mit der Spaltlampe sind wiinschenswert.
Teilnehmerzahl maximal 8 Personen

1,5 TAGE

TERMINE

14./15.05. FREIBURG*

DAUER

1,5 Tage, inkl. Verpflegung
Tag 1: 9-17 Uhr
Tag 2: 9-13 Uhr

SEMINARGEBUHR
460 € zzgl. MwsSt.

*Hotelkostenzuschuss
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2 TAGE

TERMINE

28./29.02. FREIBURG*
25./26.04. FREIBURG*
06./07.06. FREIBURG*
01./02.07. WIESBADEN
10./11.10. FREIBURG*

DAUER

2 Tage, inkl. Verpflegung
Tag 1: 9-17 Uhr
Tag 2: 9-17 Uhr

SEMINARGEBUHR
595 € zzgl. MwsSt.

* Hotelkostenzuschuss
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SICHER FORMSTABIL - VIELFALT
PRAKTISCH ERFAHREN

Die rotationssymmetrischen HECHT Basisgeometrien
in Theorie und Praxis

In diesem Seminar werden lhnen die grundlegenden Kenntnisse liber den
Aufbau von mehrkurvigen und asphérischen Contactlinsen nihergebracht.
Dieses Wissen (iber die Unterschiede und Besonderheiten der Geometrien ist
die Basis dafiir, die richtige Contactlinse auszuwéhlen

und anzupassen. In Theorie und Praxis zeigen wir lhnen die strukturierte Vor-
gehensweise der Anpassung von formstabilen Contactlinsen.

Inklusive einem Paar Anpasscontactlinsen fiir jeden Teilnehmer.
Kleinere Teilnehmerzahl, um jedem Raum fiir praktische Ubungen zu
geben.

THEMENSCHWERPUNKTE

e Beratung & Anamnese

Voruntersuchungen & Messungen des vorderen Augenabschnitts
(in Theorie und Praxis)

Aufbau & Besonderheiten von KA3, BIAS & ASCON®

Auswahl der ersten Anpasscontactlinse (ACL)

Bewertung der ACL in Theorie & Praxis

ACL-Optimierung

Material, Pflege & Handhabung

Nachkontrollen & Folgebetreuung

TEILNEHMERKREIS

Anpasser und Wiedereinsteiger mit Grundlagenkenntnissen in der Anpassung
formstabiler Contactlinsen und im Umgang mit der Spaltlampe.
Teilnehmerzahl maximal 8 Personen



SICHER FORMSTABIL - TORISCH

Die torischen HECHT Basisgeometrien

1 TAG

Vordertorisch, riicktorisch, bitorisch...

In diesem Seminar besprechen wir detailliert, was sich hinter diesen TERMINE
Beschreibungen verbirgt und wann welche Variante sinnvoll ist.
Diese Grundlagen bieten lhnen Sicherheit bei der Auswahl und Anpassung 22.04. KARLSRUHE

formstabiler torischer Contactlinsen.
18.11.  BIELEFELD

THEMENSCHWERPUNKTE DAUER
e Grundlagen zum Astigmatismus 1 Tag, inkl. Verpflegung
¢ Rotationssymmetrische Riickfliche: VPT 9-17 Uhr
e Torische Riickflachen:
-RT .
_ BI/BTC/BTX SEMINARGEBUHR
- MAC

e Auswahl der ersten Anpasscontactlinse (ACL) U g

e Bewertung & Optimierung der ACL

TEILNEHMERKREIS

Grundkenntnisse in der Anpassung formstabiler Contactlinsen.
Teilnehmerzahl maximal 12 Personen
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1 TAG

TERMINE

20.03. FREIBURG*

DAUER

1 Tag, inkl. Verpflegung
Tag 1: 9-17 Uhr

SEMINARGEBUHR
310 € zzgl. MwSt.

* Hotelkostenzuschuss
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SICHER WEICH - VIELFALT
PRAKTISCH ERFAHREN

Durch die erfolgreiche Anpassung individueller
Weichlinsen die Kundenbindung sichern

Weiche Contactlinsen missen fiir einen dauerhaften Erfolg individuell ange-
passt werden.

Das gilt gleichermaBen fiir spharische und torische Geometrien. Besonders
bei hohen Astigmatismen und/oder schrigen Achslagen stellt die Versorgung
eine besondere Herausforderung dar.

In diesem Seminar vermitteln wir Ihnen alle erforderlichen Kenntnisse zur
erfolgreichen Anpassung von individuellen weichen HECHT Contactlinsen.

Inklusive einem Paar Anpasscontactlinsen fiir jeden Teilnehmer.
Kleinere Teilnehmerzahl, um jedem Raum fiir praktische Ubungen zu
geben.

THEMENSCHWERPUNKTE

® Beratung & Anamnese

¢ Voruntersuchungen & Messungen des vorderen Augenabschnitts
e Aufbau & Besonderheiten von wISELL, C-FORM®, VICON®

e Auswahl der ersten individuellen HECHT Contactlinse

e Bewertung der ersten Linse in Theorie & Praxis

® Material, Pflege & Handhabung

TEILNEHMERKREIS

Anpasser mit Refraktionserfahrung und Grundkenntnissen im Umgang mit
der Spaltlampe.
Teilnehmerzahl maximal 8 Personen
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AUFBAU

TERMINE

16.04.  KOLN
05.07. FREIBURG*
17.09. MUNCHEN

04.11.  BERLIN

DAUER

1 Tag, inkl. Verpflegung
9-17 Uhr

SEMINARGEBUHR
310 € zzgl. MwSt.

* Hotelkostenzuschuss

KOMPETENTE
CONTACTLINSENKONTROLLE

Losungskonzepte fiir herausfordernde Situationen
mit formstabilen Contactlinsen

Erkennen, bewerten und handeln.
Mit diesem Fahrplan kdonnen Sie die haufigsten Problemfille strategisch be-
arbeiten. Losungsorientiertes Vorgehen ist in solchen Situationen ein wichti-
ger Bestandteil in der Anpassung.

THEMENSCHWERPUNKTE

® Auswahl und Beurteilung der geeigneten formstabilen
Contactlinsenriickflache
e Ursachen und Losungen bei
- Hochsitz
- Tiefsitz
- seitlicher Dezentration
- 3°°/9°°-Stippen
- Festsitz
- Fremdkérpergefiihl
- Visusproblemen
- Benetzungsproblemen
® Materialauswahl und Pflege

TEILNEHMERKREIS

Grundkenntnisse in der Anpassung formstabiler Contactlinsen.
Teilnehmerzahl maximal 12 Personen



KOMPETENT BEI MEHRSTARKEN

Das Potenzial der Generation 45+

Die kompetente Anpassung von Mehrstarkencontactlinsen wird immer rele-
vanter, da der Bedarf stetig steigt.

Fiir eine erfolgreiche Versorgung ist es entscheidend, dieses Thema optimis-
tisch und zugleich realistisch anzugehen. Das Mehrstédrkensystem soll anfor-
derungsgerecht ausgewdhlt werden.

Sowohl optische und physiologische Voraussetzungen des Linsentrdgers als
auch Méglichkeiten und Grenzen jedes Mehrstérkensystems flieBen in die
Auswahl der Contactlinse mit ein.

THEMENSCHWERPUNKTE

Marktsituation
Mehrstirkeniiberblick

Anamnese & Beratung
Presbyopieversorgung mit HECHT:
- Die formstabile MutliLIFE®

- Die formstabile BICON®

- Die weiche Vita

® Material und Pflege

e Zeit & Geld

TEILNEHMERKREIS

Erfahrene Anpasser formstabiler und weicher Contactlinsen.
Teilnehmerzahl maximal 12 Personen

AUFBAU

TERMINE

21.02. UM
15.04.  KOLN
05.06. FREIBURG*
16.09. MUNCHEN
19.11.  BIELEFELD
DAUER

1 Tag, inkl. Verpflegung
9-17 Uhr

SEMINARGEBUHR

310 € zzgl. MwSt.

* Hotelkostenzuschuss
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AUFBAU

TERMINE

22./23.02. ULM
23./24.04. KARLSRUHE
05./06.11. BERLIN
DAUER

1,5 Tage, inkl. Verpflegung
Tag 1: 9-17 Uhr
Tag 2: 9-13 Uhr

SEMINARGEBUHR

460 € zzgl. MwSt.

APEX® MODULE

320 € zzgl. MwSt. EXPERT
130 € zzgl. MwSt. QUADRO*

*nur in Kombination
mit EXPERT mdglich

KOMPETENT BEI KERATOKONUS

Entstehung, Klassifizierung und Versorgung

Der Keratokonus gehdrt zu den ektatischen Erkrankungen, die mit einer Ver-
steilung des zentralen Hornhautbereichs einhergeht. Sehverluste aufgrund
dieser Irregularitdt kénnen meist nur mit speziellen Contactlinsen ausgegli-
chen werden. Die physiologischen Verdnderungen spielen fiir

die Auswahl der geeigneten Contactlinsen ebenso eine Rolle wie die verschie-
denartigen topographischen Merkmale bei Keratokonus.

THEMENSCHWERPUNKTE

Atiologie und Pathologie

Spaltlampenbefunde

Topographische Klassifizierung

Anpasstechniken fiir formstabile Contactlinsen
Auswahl der HECHT Geometrien fiir Keratokonus
Ablauf der Versorgung und weitere Betreuung
Alternative Versorgungsmdglichkeiten
Contactlinsenpflege bei Keratokonus
Kostenvoranschlag

TEILNEHMERKREIS

Erfahrene Anpasser formstabiler Contactlinsen.
Teilnehmerzahl maximal 12 Personen



KOMPETENT BEI KERATOKONUS -
PRAKTISCH ERFAHREN

Entstehung, Klassifizierung und Versorgung

Der Keratokonus gehort zu den ektatischen Erkrankungen, die mit einer Ver-
steilung des zentralen Hornhautbereichs einhergeht. Sehverluste aufgrund
dieser Irregularitat kénnen meist nur mit speziellen Contactlinsen ausgegli-
chen werden. Die physiologischen Verdnderungen spielen fiir

die Auswahl der geeigneten Contactlinsen ebenso eine Rolle wie die verschie-
denartigen topographischen Merkmalen bei Keratokonus.

Kleinere Teilnehmerzahl, um jedem Raum fiir praktische Ubungen zu
geben.

THEMENSCHWERPUNKTE

siehe "Kompetent bei Keratokonus"

PRAKTISCH ERFAHREN

Die theoretisch erworbenen Kenntnisse werden direkt an Probanden mit
Keratokonus angewandt und bewertet. Die Spaltlampenuntersuchung
wird aktiv von den Teilnehmern durchgefiihrt.

Die messtechnisch errechneten Fluobilder im Keratograph werden

mit den realen Fluobildern verglichen und die daraus resultierenden Anpass-
mdglichkeiten erdrtert und umgesetzt.

TEILNEHMERKREIS

Erfahrene Anpasser formstabiler Contactlinsen.
Teilnehmerzahl maximal 8 Personen

AUFBAU

PRAXIS

TERMINE

13./14.06. FREIBURG*
22./23.10. FREIBURG*
DAUER

2 Tage, inkl. Verpflegung
Tag 1: 9-17 Uhr
Tag 2: 9-17 Uhr

SEMINARGEBUHR
595 € zzgl. MwSt.

* Hotelkostenzuschuss

APEX® MODULE

320 € zzgl. MwSt. EXPERT
130 € zzgl. MwSt. QUADRO*

*nur in Kombination
mit EXPERT méglich
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AUFBAU

TERMINE
06.05.  WIESBADEN

26.11. NURNBERG

DAUER

1 Tag, inkl. Verpflegung
9-17 Uhr

SEMINARGEBUHR

310 € zzgl. MwSt.

APEX® MODULE

320 € zzgl. MwSt. EXPERT
130 € zzgl. MwSt. QUADRO*

*nur in Kombination
mit EXPERT mdglich

KOMPETENT NACH
HORNHAUTCHIRURGIE

Physiologische Besonderheiten, Veranderung der
Topographie und notwendige Spezialgeometrien

Nach einem chirurgischen Eingriff treten {iblicherweise deutliche Formveran-
derungen der Hornhaut auf. Diese Tatsache und die erhdhte Sensibilitat der
Betroffenen in Bezug auf die Gesundheit ihrer Augen stellen groBe Heraus-
forderungen in der Contactlinsenanpassung dar.

Welche Hornhautformen vorkommen kénnen und die jeweilige Herangehens-
weise bei der Contactlinsenversorgung werden umfassend besprochen.

THEMENSCHWERPUNKTE

® Gingige Verfahren der refraktiven Hornhautchirurgie und deren
Einflisse auf die Contactlinsenversorgung
® Madglichkeiten der Contactlinsenversorgung
nach refraktiver Hornhautchirurgie
® Grundlagen zur Keratoplastik
- OP-Techniken
- Physiologische Besonderheiten
- Visuelle Rehabilitation
® Anpasstechniken nach Keratoplastik
- Der ideale Anpasszeitpunkt
- Einsatz verschiedener Spezialgeometrien
® Spaltlampenbefunde
® Nachkontrolle und Folgeversorgung
® Kostenvoranschlag

TEILNEHMERKREIS

Erfahrene Anpasser formstabiler Contactlinsen.
Teilnehmerzahl maximal 12 Personen



KOMPETENT MIT APEX®- EXPERT
FIT FUR DIE PRAXIS

Contactlinsenauswahl mit dem HECHT APEX®-EXPERT Modul
in den OCULUS Topographiesystemen bei herausfordernden
Anpassungen

Contactlinsenversorgungen bei Keratokonus, nach Keratoplastik oder nach refrak-
tiver Hornhautchirurgie werden durch die Anwendung des EXPERT-Moduls unter-
stiitzt. Das EXPERT-Modul ist eine Erweiterung des BASIS-Moduls in den OCULUS
Topographiesystemen und ermdglicht eine zielgerichtete Simulation torischer
Keratokonuslinsen, oblonger, reverser und quadrantendifferenter Rickflachengeo-
metrien. Die Versorgung komplexer Hornhautformen wird durch die Anwendung
des EXPERT-Moduls effizienter und erfolgreicher. Anhand von Anpassbeispielen
werden Contactlinsen gemeinsam besprochen und gezielt ausgewahlt.

THEMENSCHWERPUNKTE

e Darstellungen und Analysetools im OCULUS Keratograph/Pentacam/Easygraph
verstehen

® Umgang und Vergleichbarkeit der simulierten Fluobilder
Handhabung und Umgang mit den einzelnen HECHT Geometrien im APEX®

e Das EXPERT-Modul anhand von Praxisbeispielen kennenlernen und gemeinsam
Linsen gezielt auswahlen und die simulierten Fluobilder sicher modifizieren

® Den Umgang mit dem QUADRO®-Modul erfahren

Hinweis: Anhand von Beispielen aus der Praxis wird die Anwendung der Software
gezeigt. Gerne kdnnen Sie uns vorab OCULUS Daten zu Ihren Anpassféllen zusen-
den. Diese kdnnen dann gemeinsam im Seminar angeschaut werden.

TEILNEHMERKREIS

Anpasser, die bereits mit OCULUS Topographiesystemen und dem APEX®-BASIS-
Modul arbeiten und sich eine effektive Unterstiitzung bei der Anpassung kom-
plexer Hornhautformen anhand der APEX®-EXPERT Software wiinschen.
Teilnehmerzahl maximal 10 Personen

AUFBAU

PRAXIS

TERMINE

25./26.06. FREIBURG*

DAUER
1,5 Tage, inkl. Verpflegung

Tag 1: 9-17 Uhr
Tag 2: 9-13 Uhr

SEMINARGEBUHR
460 € zzgl. MwSt.

* Hotelkostenzuschuss

APEX® MODULE

320 € zzgl. MwSt. EXPERT
130 € zzgl. MwSt. QUADRO*

*nur in Kombination
mit EXPERT méglich
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AUFBAU

TERMINE

04.07. FREIBURG*

DAUER

1 Tag, inkl. Verpflegung
9-17 Uhr

SEMINARGEBUHR
470 € zzgl. MwSt.

* Hotelkostenzuschuss

KOMPETENT AN DER
SPALTLAMPE

Der Lichtspalt fiir den Durchblick

In der Contactlinsenversorgung ist die Spaltlampe das Werkzeug, das extrem
wichtige Informationen vor, wahrend und auch nach einer Contactlinsenan-
passung liefert. Die Fluobildbewertung stellt dabei nur einen kleinen Part in-
nerhalb der Beobachtungsmdglichkeiten mit der Spaltlampe dar.

Manche Verédnderungen des vorderen Augenabschnitts kdnnen nur durch
ganz bestimmte Beleuchtungs- und Beobachtungstechniken erkannt und
bewertet werden. Die Bewertung und Klassifikation von Befunden ist oft
auch erst dann méglich, wenn man weiB3, wie etwas aussehen kann und wel-
che Besonderheiten im Praxisalltag vorkommen kénnen. Genau hier setzen
wir an und mochten Sie fiir lhren Praxisalltag fit und eben kompetent an der
Spaltlampe machen.

Wir stellen die verschiedenen Beleuchtungs- und Beobachtungstechniken vor
und Sie kdnnen diese direkt an der Spaltlampe in die Praxis umsetzen. In die-
sem Seminar werden anhand von Fotodokumentationen eine Vielzahl von
Klassifikationen und Bewertungen von Spaltlampenbefunden gezeigt.

Besonders kleine Teilnehmerzahl, um jedem viel Raum fiir praktische
Ubungen zu geben.

THEMENSCHWERPUNKTE

Grundlagen zur Spaltlampentechnik

Betrachtung des vorderen Augenabschnitts in Theorie und Praxis
Klassifikation und Bewertung von Spaltlampenbefunden

In einer kleinen Gruppe wird praktisch an der Spaltlampe gearbeitet

TEILNEHMERKREIS

Erfahrene Anpasser im Bereich formstabiler und weicher Contactlinsen.
Teilnehmerzahl maximal 6 Personen






SPEZIAL PROFESSIONELLE

ORTHOKERATOLOGIE

1'5 TAGE Alles rund um die Nachtlinse

Bei der Orthokeratologie wird die nattirliche Flexibilitdt der Hornhaut ge-

TERMINE nutzt, um eine gezielte aber gleichzeitig reversible Anderung der Hornhaut-
kontur zu erreichen. Die sanfte, kontrollierte Formanderung korrigiert gezielt
14./15.03 MUNCHEN die Fehlsichtigkeit, sodass tagsiiber keinerlei Sehhilfe bendtigt wird.

Die Auswahl der Contactlinsengeometrie, die Besonderheiten des Tragens der
Contactlinsen tiber Nacht und die Bewertung der erreichten Hornhautmodel-

DAUER lage werden ausfiihrlich besprochen und
an zahlreichen Beispielen verdeutlicht.
1,5 Tage, inkl. Verpflegung Sphérische oder torische seefree®? Dieser Frage gehen wir griindlich nach.
Tag 1: 9-17 Uhr Das seefree®-Modul im APEX®-Programm lernen Sie systematisch kennen.
Tag 2: 9-13 Uhr Mit diesem Modul erfolgt die Bestimmung der seefree® anhand der Topo-
graphie. Zusatzlich werden fallbezogene Modifikationsmdglichkeiten bespro-
chen.

SEMINARGEBUHR

770 € zzgl. MwSt.
THEMENSCHWERPUNKTE

Der Seminarpreis beinhaltet die

Software des seefree®-Moduls e Orthokeratologie - Wie funktioniert das?

und seefree® Kick-off mit e Kriterien fiir den Erfolg

Erstaustattung und umfassende e Auswahl der spharischen und torischen seefree® mit dem APEX® -
Betreuung fiir die ersten Anpassungen. Programm (seefree®-Modul)

e Beurteilung der seefree® nach der ersten Nacht
® Mdogliche Herausforderungen und deren Losungsansitze
e Kundenmanagement

TEILNEHMERKREIS

Erfahrene Anpasser formstabiler Contactlinsen, die mit dem OCULUS
Keratograph arbeiten.
Teilnehmerzahl maximal 12 Personen
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PROFESSIONELLE
ORTHOKERATOLOGIE -
PRAKTISCH ERFAHREN

Alles rund um die Nachtlinse

Bei der Orthokeratologie wird die natiirliche Flexibilitdt der Hornhaut ge-
nutzt, um eine gezielte aber gleichzeitig reversible Anderung der Hornhaut-
kontur zu erreichen. Die sanfte, kontrollierte Formanderung korrigiert gezielt
die Fehlsichtigkeit, sodass tagsiiber keinerlei Sehhilfe bendtigt wird. Die Aus-
wahl der Contactlinsengeometrie, die Besonderheiten des Tragens der Con-
tactlinsen tiber Nacht und die Bewertung der erreichten Hornhautmodellage
werden ausfiihrlich besprochen und an zahlreichen Beispielen verdeutlicht.
Sphérische oder torische seefree®? Dieser Frage gehen wir griindlich nach.
Das seefree®-Modul im APEX®-Programm lernen Sie systematisch kennen.
Mit diesem Modul erfolgt die Bestimmung der seefree® anhand der Topogra-
phie. Zusatzlich werden fallbezogene Modifikationsmdglichkeiten bespro-
chen.

THEMENSCHWERPUNKTE

siehe "Professionelle Orthokeratologie”

PRAKTISCH ERFAHREN

Die theoretisch erworbenen Kenntnisse werden im Anpassraum praktisch um-
gesetzt. Am ersten Tag erfolgt die Versorgung eines Probanden mit seefree®.
Am zweiten Seminartag findet im Anpassraum die Kontrolle nach der ersten
Nacht statt.

TEILNEHMERKREIS

Erfahrene Anpasser formstabiler Contactlinsen, die mit dem OCULUS
Keratograph arbeiten.
Teilnehmerzahl maximal 8 Personen

SPEZIAL

1,5 TAGE

PRAXIS

TERMINE

27./28.06. FREIBURG*
24./25.09. WIESBADEN
12/13.11. FREIBURG"
DAUER

1,5 Tage, inkl. Verpflegung
Tag 1: 9-17 Uhr
Tag 2: 9-13 Uhr

SEMINARGEBUHR

790 € zzgl. MwSt.

* Hotelkostenzuschuss

Der Seminarpreis beinhaltet die
Software des seefree®-Moduls.
und seefree® Kick-off mit

Erstaustattung und umfassende
Betreuung fiir die ersten Anpassungen.
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SPEZIAL

1 TAG

TERMINE

13.03.  MUNCHEN
13.05. FREIBURG*
23.09. WIESBADEN
11.11.  FREIBURG*

DAUER

1 Tag, inkl. Verpflegung
9-17 Uhr

SEMINARGEBUHR

450 € zzgl. MwSt.

PROFESSIONELLES
MYOPIEMANAGEMENT

Das Konzept bei Myopieprogression

Das Thema Myopiemanagement gewinnt zunehmend an Bedeutung.

Die Myopie und deren Progression scheint von verschiedenen Faktoren be-
einflusst. Eltern wiinschen sich im Beratungsgesprach eine kompetente
Beantwortung ihrer Fragen zur Vorgehensweise und zu den Mdaglichkeiten
im Myopiemanagement.

Welche Versorgungsmaglichkeiten gibt es und welche ist die passende?

Was gilt es zu beachten?

Gibt es einen ,Fahrplan”, den man einhalten kann?

Seit 2013 hat HECHT eine Kooperation mit dem Brien Holden Vision Institute
(BHVI) in Sydney. Dies hat unsere Entwicklungsarbeit maBgeblich bereichert.
Die vom BHVI durchgefiihrte Myopieforschung und deren klinischen Studien
hat die Leistungsfahigkeit der myLIFE-Linsen validiert.

Hier bietet das myLIFE-Konzept vielfaltige Mdglichkeiten, beim Myopie-
management jedes Auge individuell mit der bestpassenden Contactlinse zu
versorgen.

THEMENSCHWERPUNKTE

Myopieprogression und deren Faktoren
Kommunikation mit Eltern und Kindern
Augenglasbestimmung bei Kindern
Akkommodation und Vergenz

Alltagstaugliche funktionaloptometrische Teste
Kinder und Contactlinsen

Das myLIFE-Konzept

TEILNEHMERKREIS

Erfahrene Anpasser formstabiler Contactlinsen.
Teilnehmerzahl maximal 12 Personen
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SPEZIAL

1 TAG

TERMINE
25.11.  NURNBERG

DAUER

1 Tag, inkl. Verpflegung
9-17 Uhr

SEMINARGEBUHR

320 € zzgl. MwSt.

PROFESSIONELL MIT
SKLERALLINSEN

Spezialversorgungen tiber den Limbus hinaus

Manchmal stoBt man bei der cornealen Versorgung mit formstabilen Con-
tactlinsen an die Grenzen der Anpassmdglichkeiten. Eine stark deformierte
Hornhaut (z.B. bei fortgeschrittenem Keratokonus, nach Keratoplastik, nach
radidrer Keratotomie) oder ein hochsensibler Patient einer Oberflichener-
krankung (diagnostiziertes, krankhaft trockenes Auge) sind anspruchsvolle
Herausforderungen, deren Losung die Anpassung einer Sklerallinse sein kann.

THEMENSCHWERPUNKTE

Auswahl des geeigneten Kundenkreises

Sichere Auswahl der ersten HECHT MSK (Minisklerallinse)

Bewertung an der Spaltlampe anhand von Bildmaterial (in der Theorie)
Optimierung der Sklerallinsenriickflache

Handhabung und Pflege

TEILNEHMERKREIS

Anpasser mit Erfahrung im Bereich irreqularer Hornhautformen.
Teilnehmerzahl maximal 10 Personen



PROFESSIONELL MIT
SKLERALLINSEN -
PRAKTISCH ERFAHREN

Spezialversorgungen lber den Limbus hinaus

Manchmal stoBt man bei der cornealen Versorgung mit formstabilen Con-
tactlinsen an die Grenzen der Anpassmdglichkeiten. Eine stark deformierte
Hornhaut (z.B. bei fortgeschrittenem Keratokonus, nach Keratoplastik, nach
radidrer Keratotomie) oder ein hochsensibler Patient einer Oberflichener-
krankung (diagnostiziertes, krankhaft trockenes Auge) sind anspruchsvolle
Herausforderungen, deren Losung die Anpassung einer Sklerallinse sein kann.
In Theorie und Praxis zeigen wir lhnen die strukturierte Vorgehensweise der
Anpassung von Sklerallinsen.

Besonders kleine Teilnehmerzahl, um jedem viel Raum fiir praktische
Ubungen zu geben.

THEMENSCHWERPUNKTE

siehe "Professionell mit Sklerallinsen"

PRAKTISCH ERFAHREN

Die theoretisch erworbenen Kenntnisse werden im Anpassraum praktisch um-
gesetzt. Fiir jeden Teilnehmer besteht die Mdglichkeit, Sklerallinsen auf- und
abzusetzen und die Handhabung und Bewertung mit der Spaltlampe selbst-
standig durchzufihren.

TEILNEHMERKREIS

Anpasser mit Erfahrung im Bereich irreqularer Hornhautformen.
Teilnehmerzahl maximal 6 Personen

SPEZIAL

1,5 TAGE

PRAXIS

TERMINE
21./22.03. FREIBURG*
07./08.05. WIESBADEN

DAUER

1,5 Tage, inkl. Verpflegung
Tag 1: 9-17 Uhr
Tag 2: 9-13 Uhr

SEMINARGEBUHR
630 € zzgl. MwsSt.

* Hotelkostenzuschuss
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SPEZIAL

1,5 TAGE

TERMINE
17./18.10. FREIBURG*

DAUER

1,5 Tage, inkl. Verpflegung
Tag 1: 9-17 Uhr
Tag 2: 9-13 Uhr

SEMINARGEBUHR
460 € zzgl. MwSt.

* Hotelkostenzuschuss

PROFESSIONELLE UND
STRATEGISCHE POSITIONIERUNG
MIT CONTACTLINSEN

Markt- und Spezialisierungspotentiale erkennen
und nutzen

Um an den wesentlichen Stellschrauben fiir eine erfolgreiche Contactlinsen-
strategie effektiv drehen zu kdnnen ist es wichtig, zunédchst einmal das aktu-
elle Marktgeschehen und die Entwicklungen der aktuellen Contactlinsenver-
triebswege genauer zu analysieren. Natiirlich ist das fachliche Know-how
eine der elementaren Grundlagen einer erfolgreichen

Contactlinsenstrategie, doch eine Vielzahl weiterer Faktoren beeinflusst den
Erfolg maBgeblich. Von der strategischen Ausrichtung und Positionierung am
Markt, Gber die Personalentwicklung, bis hin zur Kalkulation, Kundenbindung
und Werbung. Geeignete Handlungsméglichkeiten erkennen, um auf dem
hart umkdmpften Contactlinsenmarkt agieren zu kénnen, statt nur zu reagie-
ren. Hierzu mochten wir Impulse setzen und lhnen Mittel an die Hand geben,
die Sie direkt fiir sich einsetzen kdnnen.

THEMENSCHWERPUNKTE

Aktuelles Marktgeschehen
Positionierung und Strategie
Kalkulation und Preisfindung
Beratungsgesprach und Anpassablauf
Kundenbindung

Kommunikation und Werbung
Erfahrungsaustausch

TEILNEHMERKREIS

Fuihrungskréifte/Anpasser, welche die Abldufe in der eigenen Contactlinsen-
strategie durchleuchten wollen und aktiv am Contactlinsenmarkt agieren
mochten.

Teilnehmerzahl maximal 12 Personen
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Nadine Bruder
Dipl. Ing. (FH) Augenoptik

Yvonne Gier
M. Sc. Vision Science & Business
(Optometry)

Kerstin Gohm
Dipl. Ing. (FH) Augenoptik

Manuel von Kraus
Augenoptikermeister



Manuel Kretz
Optometrist (HWK)

Simone Montanti
Augenoptikermeisterin

Vanessa Patzold
B. Sc. Augenoptik/Optometrie

Mario Rehnert
M. Sc. (Optometrie),
Dipl. Ing. (FH) Augenoptik
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Laura Schatzle
Augenoptikermeisterin

Miriam Volk
Dipl. Ing. (FH) Augenoptik

Frank Widmer
Dipl. Ing. (FH) Augenoptik

Melissa Waurick

M. Sc. Vision Science & Business
(Optometry)

Gastreferentin



Elinda Bani

Seminarbuchung und -organisation

BEI FRAGEN ZU DEN HECHT SEMINAREN:

Tel.: +49 761 40105353
seminar@hecht-contactlinsen.de

Immer an unserer Seite.
Unser Partner fiir Contactlinsenmaterialien.
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WEITERE HECHT SEMINARE

In der nachfolgenden Tabelle finden Sie eine Ubersicht dar-
tber, welches Seminar auf das von lhnen besuchte Seminar
sinnvollerweise folgen sollte. Diese Systematik soll [hnen einen
schliissigen Fortbildungsaufbau deutlich machen.

Die Nummern in den Spalten beziehen sich dabei auf die
Nummer vor dem jeweiligen Seminartitel.

Beispiel: Wenn Sie bereits das Seminar "Sicher formstabil -
Vielfalt praktisch erfahren" (3) besucht haben, dann kénnten
die Seminare "Sicher formstabil-torisch" (4), "Kompetente
Contactlinsenkontrolle" (6) oder "Kompetent bei Mehrstérken"
(7) Ihr Wissen schliissig erganzen.

Informationen zu den Inhalten der Seminare finden Sie in der
jeweiligen Seminarbeschreibung dieser Broschiire.

40
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BEREITS BESUCHTES SEMINAR SEMINAREMPFEHLUNG

SPEZIAL

Sicher beraten

Sicher formstabil - BIAS prakt. erfahren 4 6 7
Sicher formstabil - Vielfalt praktisch erfahren 4 6 7
Sicher formstabil - torisch 6 7 12
Sicher weich - Vielfalt praktisch erfahren 3 4 7
Kompetente Contactlinsenkontrolle 7 8 9
Kompetent bei Mehrstarken 6
Kompetent bei Keratokonus 10 1 12
Kompetent bei Keratokonus - praktisch erfahren 0 1 12
Kompetent nach Hornhautchirurgie 1M1 12 17
Kompetent mit APEX® EXPERT - fit fiir die Praxis 9 10 12 17
Kompetent an der Spaltlampe 14 16 17
Prof. Orthokeratologie 15 16
—l Prof. Orthokeratologie - praktisch erfahren 15 16
E (B} Prof. Myopiemanagement 12 13 14
E (I} Prof. mit Sklerallinsen 10 N
Vo] Prof. mit Sklerallinsen - praktisch erfahren 10 N

(B3 Prof. und strateg. Positionierung mit Contactlinsen

a1



COE CAMPUS

HECHT Contactlinsen ist Partner beim COE Campus, die zen-
trale Plattform fir alle Weiter- und Fortbildungen in der
Augenoptik und Optometrie.

Hochschulen, Bildungspartner und Verbande bieten ein breit
aufgestelltes Fortbildungsangebot auf der Website des COE
Campus an.

HECHT ist hier mit allen Prasenzseminaren des jeweiligen
Seminarjahres vertreten. Zudem werden wir hier in Zukunft

auch E-Learning Formate anbieten.

Wir freuen uns, wenn Sie auf dem COE Campus vorbeischauen.

42
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OCULUS & HECHT
GO DIGITAL

Hier erhalten Einsteiger und Spezialisten von Produktexperten
Tipps und Tricks fiir die tagliche Praxis. Im Mittelpunkt steht
die professionelle und effiziente Anpassung der HECHT
Contactlinsen mit dem OCULUS Keratograph 5M.

Die Anmeldung erfolgt direkt tber OCULUS.

Alle weiteren Infos unter:
www.oculus-akademie.de

Mittwoch, 15.05.2024
09 -10 Uhr

ﬁz OCULUS?
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Anmeldung

Bitte nutzen Sie flr lhre Anmeldung das Anmeldeformular
zum jeweiligen Seminar in der HECHT Seminarwelt.
Scannen Sie dafiir den untenstehenden QR-Code oder
schicken Sie uns eine E-Mail mit lhren Daten.

Verbindlich wird lhre Buchung erst, wenn Sie von der HECHT
Contactlinsen GmbH eine schriftliche Eingangsbestatigung
erhalten. Sie erhalten 3 bis 4 Wochen vor dem Seminar eine
schriftliche Anmeldebestatigung mit allen notwendigen In-
formationen.

Die Rechnung mit den Seminargebiihren wird lhnen ca.

1 Woche vor dem Seminartermin zugestellt. Bitte beachten
Sie, dass wir auf Fortbildungsveranstaltungen kein Skonto
gewahren konnen.

Hotelkostenzuschuss

Bei einer Seminarteilnahme in Freiburg erstatten wir lhnen
einen Betrag von 40 € inkl. MwSt. bei Vorlage der Hotel-
rechnung (nicht mdglich in Kombination mit anderen Ver-
glinstigungen).
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@ HECHT
Seminare 2

Stornierung

Ihre Seminarteilnahme kdnnen Sie per Mail bis zu 4 Wochen
vor Seminarbeginn kostenlos stornieren. Bei spateren Abmel-
dungen berechnen wir 50 % der Seminargebiihren.

Erfolgt keine Abmeldung, werden die kompletten Gebiihren
fallig. Gerne kdnnen Sie uns eine Ersatzperson nennen.
Weitere Kosten fallen dadurch nicht an.

Vorbehalt-Absage

Findet ein Seminar aufgrund zu geringer Teilnehmerzahl
nicht statt oder muss es aus dringenden Griinden verschoben
werden, benachrichtigen wir Sie unverziiglich.

Bereits bezahlte Seminargebiihren werden umgehend zu-
rickerstattet. Weitergehende Anspriiche konnen daraus nicht
abgeleitet werden.

Hinweis

VDCO Mitglieder kdnnen die Seminarbescheinigung zur
Anrechnung von COE Punkten einreichen.

Alle Informationen und Angaben in dieser Broschiire wurden mit groBter Sorgfalt
erarbeitet und kontrolliert. Trotzdem sind Fehler nicht ganz auszuschlieBen.

Wir weisen daher darauf hin, dass keine Haftung fiir fehlerhafte Angaben tiber-
nommen wird.
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HOTELS

GREEN

HOTEL
VAUBAN
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GREEN CITY HOTEL VAUBAN

Paula-Modersohn-Platz 5

79100 Freiburg

Tel.: +49 761 8885740
info@hotel-vauban.de
www.green-city-hotel-vauban.de

Entfernung zu HECHT: 1,8 km

Hotel Libertas Elements Pure

Freiburger Tor 1

79249 Merzhausen

Tel.: +49 761 76995300
info@hotel-elements-pure.de
www.hotel-elements-pure.de

Entfernung zu HECHT: 1,5 km
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HECHT ist Entwickler und Hersteller maBgefertigter Contactlinsen.
Unsere gesamte Expertise und Kompetenz befindet sich unter einem Dach.
Personliche Contactlinsen - made in Germany.

HECHT Contactlinsen GmbH
DorfstraBe 2-4

79280 Au bei Freiburg

Telefon +49 (0)761 40 10 5.0
seminar@hecht-contactlinsen.de
www.hecht-contactlinsen.de
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