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 Bindehaut  

 
Pigmentfleck = Naevus 

 
Beschreibung 

 
Bei einem Pigmentfleck auf der Bindehaut (Melanosis conjunktiva) handelt es 

sich um eine gutartige pigmentierte Fehlbildung, welche meist limbusnah und 

häufig im temporalen Lidspaltenbereich liegt. 

 

 
 

Subjektive 

Symptome 

 

Keine Beschwerden 

 

Ursache Ein Naevus ist angeboren und aufgrund von zu vielen Pigmentzellen (braune 

oder schwarze Pigmente) erkennbar. Bei dunkelhäutigen Menschen sind 

Pigmentflecken auf der Bindehaut häufig vorkommend. 

Eine zunehmende Pigmentierung eines Naevus infolge hormoneller 

Veränderungen während Schwangerschaft und Pubertät oder aufgrund erhöhter 

Lichteinwirkung (UV-Licht) ist möglich. 

 

Abhilfe � gute Verlaufs-Dokumentation notwendig 

   (Lage, Grösse und Dicke der Pigmentflecken) 
� bei deutlicher Veränderung Augenarzt konsultieren 

 

Spaltlampen-

inspektion 

Diffuse Beleuchtung, Vergrösserung: 10–16fach, unter Umständen mit blossem 

Auge zu erkennen 
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